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Основные задачи работы

на летний оздоровительный период

2022 год
Цель:
Сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи:
· формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному образу жизни, навыки безопасного поведения;

· развивать познавательную активность и интересы;

· прививать любовь к природе, воспитывать бережное отношение к ней, формировать начальные экологические знания;

· повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы;
· обеспечивать методическую помощь при планировании и организации разных видов деятельности воспитанников в группе и на территории детского сада;

· повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего оздоровления и отдыха детей;

· привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной деятельности и реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в детском саду. 
Принципы летней оздоровительной работы

на основании положений ФГОС ДО:
· поддержка разнообразия детства в летний период;

· учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей детей;

· деятельностный подход к организации образовательного процесса;

· интеграция разных видов детской деятельности;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых;

· взаимодействие МБДОУ и семьи.

Формы работы по образовательным областям:

· познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, проектная деятельность;

· речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к художественной литературе;

· художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность, конструктивно-модельная деятельность;

· социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины; 

· физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур.

Ожидаемые результаты

· Повышение  функциональных возможностей организма.

· Снижение  заболеваемости; приобщение к ЗОЖ.

· Обогащение знаний детей, повышение  их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию, исследовательской деятельности. 

· Развитие  интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь природу и заботится о ней.

· Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности.

· Повышение эмоционального благополучия детей.

РЕЛИЗАЦИЯ ЗАДАЧ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
(согласно ФГОС ДО) 

«Физическое развитие»:

· Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния. 

· Всесторонне совершенствовать физические функции организма. 

· Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания. 

· Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

· Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

· Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма
«Художественно-эстетическое развитие» 
· Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года. 

· Поддерживать инициативу детей в импровизации. 

· Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

· Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями.

· Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

· Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника. 

· Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения. 

· Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство.

«Познавательное развитие»

· Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

· Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира. 

· Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.

«Речевое развитие»

· Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей. 

· Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 

· Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

«Социально-коммуникативное развитие»

· Развивать игровую деятельность воспитанников; 

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 

· Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств; 

· Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам; 

· Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

Задачи работы с педагогами:

· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы. 

· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха. 

Задачи работы с родителями:

· Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей. 

· Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

· Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

ПЛАН  ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

	Создание условий для всестороннего развития детей

	Направления работы
	Условия реализации работы
	Ответственные

	Санитарно-гигиенические условия

	Организация питьевого режима
	Наличие индивидуальных кружек, чайника, кипяченой охлажденной воды
	Старшая медсестра Сергеева Я.С.
воспитатели

	Организация закаливающих процедур
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, лейки, тазиков
	Старшая медсестра
Сергеева Я.С.

воспитатели

	Условия для физического развития

	Организация безопасных условий пребывания детей в ДОУ
	Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках
	Старшая медсестра
Сергеева Я.С.

воспитатели

	Формирование основ ОБЖ и ЗОЖ
	Наличие дидактического материала для: работы по ОБЖ, ЗОЖ, обучения детей правилам дорожного движения
	Воспитатели

	Организация двигательного режима
	Наличие физкультурного оборудования (мячи, кегли, кольцебросы, скакалки, мешочки с песком и др.). Проведение коррекционной работы Индивидуальная работа с детьми по развитию движений. Организация спортивных праздников, досугов.
	Воспитатели

	Условия для познавательного развития

	Организация познавательных тематических досугов
	· Разработка сценариев. 

· Подготовка атрибутов, костюмов.

· Наличие дидактических пособий, игр
	Музыкальный руководитель
Леонтьева А.В.

воспитатели

	Условия для экологического развития

	Организация экспериментальной деятельности
	Наличие опытного участка, цветников; пособий и оборудования для проведения экспериментов
	Воспитатели

	Организация образовательной деятельности по ознакомлению с природой
	Наличие пособий и оборудования по ознакомлению с природой, дидактических игр экологической направленности. Проведение целевых прогулок.
	Воспитатели

	Организация изобразительной деятельности
	Использованием нетрадиционных методов и материалов. Наличие изобразительных средств и оборудования (мелки, гуашь, акварель, кисти, свечи, природный материал, пластилин). Организация выставок, конкурсов внутри детского сада, игр с песком и водой


	Воспитатели

	Условия для организации трудовой деятельности

	Труд в природе
	Наличие оборудования для труда (лопатки, лейки, грабли, совки), мини- огорода, уголков природы в каждой группе
	Воспитатели

	Ручной труд
	Наличие изобразительных средств (картон, цветная бумага, ножницы, клей, нитки и др.), природного материала, нетрадиционного материала (тесто, ткань, овощи и др.). Организация выставок, конкурсов поделок в ДОУ
	Воспитатели

	Работа с кадрами

	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Создание и работа группы по разработке комплексного плана мероприятий на период ЛОП
	Май
	Заведующий 
Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.
медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Перспективно – тематическое планирование согласно методическим рекомендациям «Особенности планирования воспитательно - образовательной работы в летний период».
	Май
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Утверждение плана работы на летне- оздоровительный период 
	Май
	Заведующий Сулейманова Л.А.

	Перевод детского сада на летний режим работы (издание соответствующих приказов)
	Май 
	Заведующий 
Сулейманова Л.А.

	Проведение инструктажей:

· охрана жизни и здоровья детей в период ЛОП; 

· соблюдение санэпидрежима; 

· соблюдение питьевого режима;

· предупреждение детского травматизма, ДТП;

·  охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте

· оказанию первой помощи при солнечном и тепловом ударе
	Май
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Оперативные совещания: 

· с воспитателями; 

· с заместителями; 

· с работниками пищеблока
	Июнь
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Организационно-педагогическая работа

	Выставка методико-дидактической и художественной литературы; 
	Июнь
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Составление картотек: «Игры с водой и песком»; Картотека эстафет и праздников Календарь летних народных праздников «Летний месяцеслов».
	Июнь

Июль Август
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Консультации:

· Взаимодействие и формы работы с родителями в летний период 
· Организация активного отдыха в летний период. 
· Адаптация  вновь поступивших детей к условиям ДОУ. 

· Методические аспекты укрепления здоровья детей в детском саду в ЛОП

· «Коллективные игры с детьми на

          свежем воздухе»

· Организация наблюдений в летний период.
	Июнь

Июль

Август
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Смотры-конкурсы:

· «Лучший цветник»

· «Лучшая группа к новому учебному году»
	Июнь

Июль

Август

	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Круглый стол «Социализация и адаптация поступающих детей» (с привлечением воспитателей групп, родителей вновь поступающих детей, педагога -психолога).
	Август
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Индивидуальная работа с воспитателями по запросам
	В течение ЛОП
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Разработка памяток для педагогов: 
Требования к выносному оборудованию ДОУ Организация наблюдений в летний период
 Создание условий для прогулки 
Рекомендации по организации двигательной активности
	В течение ЛОП
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Работа с детьми

	Постоянные мероприятия

	Прием детей, утренняя гимнастика и максимальное пребывание детей на свежем воздухе
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Физкультурные и музыкальные занятия на свежем воздухе.
	В течение ЛОП
	Воспитатели

музыкальный руководитель

	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (ситуации для общения, развлечения, ролевые и дидактические игры по ознакомлению с правилами безопасного поведения в разных ситуациях).
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Беседы с детьми: 

· «Витамины и здоровый организм»
· «Съедобные и не съедобные грибы»;

· ««Забота о природе»
· «Закаляйся, если хочешь быть здоров»
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Коррекционная работа

	Работа с детьми с особыми образовательными потребностями (согласно индивидуальным коррекционно-образовательным маршрутам и плану)
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Работа с родителями

	Проведение субботников с участием родителей по приготовлению территории д/с к ЛОП
	май
	воспитатели

	Постоянное информирование родителей о содержании оздоровительно-образовательной и коррекционной работы в период ЛОП «А что у нас…» (организационные моменты, совместные мероприятия, планы физкультурно-оздоровительной и образовательной работы в период ЛОП, успехи и достижения детей, презентация новых дидактических пособий, игр, оборудования)
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Участие родителей в проведении летних конкурсов развлечений и праздников.
	В течение ЛОП
	воспитатели

	Оформление консультационных тематических стендов «Советы для родителей»: «День защиты детей»; 
« Первая помощь ребенку при несчастном случае»; «Первые открытия»
	Июнь

Июль Август
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	· Оформление «Уголка для родителей» в группах:

· режим дня; 

· расписание ООД;

· рекомендации по воспитанию детей летом;

· рекомендации по экологическому воспитанию;

· рекомендации по познавательному развитию дошкольников
	Июнь, август
	воспитатели

	· Оформление «Уголка здоровья для родителей»

· профилактика солнечного и теплого удара

· профилактика кишечных инфекций;

· организация закаливающих процедур
	в течение ЛОП
	Воспитатели

	· Консультация для родителей для вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям детского сада»
	В течение ЛОП
	Педагог психолог 

	Руководство и контроль

	Постоянный контроль
	
	

	Соблюдение режима (режима дня, режима двигательной активности)
	постоянно
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Здоровье сберегающая деятельность в режиме дня
	постоянно
	

	Взаимодействие с родителями
	постоянно
	

	Игровая деятельность
	постоянно
	

	Формирование основ экологической культуры
	постоянно
	

	Продуктивные и художественно-эстетические виды деятельности
	постоянно
	

	Познавательно-исследовательская и опытно- экспериментальная деятельность детей
	постоянно
	

	Речевое развитие детей
	постоянно
	

	Ежемесячный контроль
	
	

	Выполнение инструкций, требований СанПиН
	В течение ЛОП
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Ведение документации
	В течение ЛОП
	

	Коррекционно-образовательная деятельность в педагогическом процессе
	В течение ЛОП
	

	Реализация задач плана на ЛОП
	В течение ЛОП
	

	Административно-хозяйственная работа

	Организация и проведение субботника по благоустройству территории д/с
	до 25.05
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Рабочие совещания: утверждение графиков работы; режимы групп ( режим работы, режимы дня, режим питания) анализ заболеваемости, посещаемости; организация питания детей, сотрудников;
	Ежемесячно

Ежемесячно
	

	Инструктажи: приказ об охране жизни и здоровья детей: по охране труда на рабочем месте; по противопожарной безопасности; инструкция по организации экскурсий за территорию ДОУ; инструкция ГИБДД; о питании
	Май
	

	Ремонт и покраска оборудования на участке
	Май
	Воспитатели

	Оснастить групповые площадки песком
	Май
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., Завхоз Кашапова А.С.


	Разбивка огорода, цветников. Высадка семян для огорода, цветов на клумбы
	Май
	Воспитатели

	Дополнить выносной материал игрушками и пособиями для игр с песком и водой, для развития детей.
	Июнь
	Воспитатели

	Мероприятия по подготовке к новому отопительному сезону
	В течение ЛОП
	 Заведующий 

Сулейманова Л.А., Кашапова А.С.

	Обогащение предметно-развивающей среды
	В течение ЛОП
	Воспитатели

	Ежедневный осмотр территории
	Ежедневный
	Заведующий 

Сулейманова Л.А., старший воспитатель

Новикова Н.М.,

Завхоз Кашапова А.С.

медицинская сестра
Сергеева Я.С.

	Составление отчета о летней оздоровительной работе
	Август
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Физкультурно-оздоровительная работа

	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путем расширения ассортимента выносного оборудования
	постоянно
	воспитатели

	Осуществление различных видов закаливания в течение дня (воздушные ванны, закаливания водой, босохождение и пр.)
	постоянно
	Старшая медсестра 
Сергеева Я.С.

	Индивидуальные и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движения на прогулке
	постоянно
	воспитатели

	Мероприятия предупреждению желудочно- кишечных заболеваний у детей (контроль за соблюдением санэпидрежима, питьевого режима, инструкций; за хранением и реализацией скоропортящихся продуктов на пищеблоке; обучение сотрудников д/с профилактическим мероприятиям по предотвращению пищевых отравлений и кишечных инфекций; проведение санпросветработы с родителями – устной и через оформление информационных стендов)
	постоянно
	Старшая медсестра 
Сергеева Я.С.

	Медицинский контроль за физическим воспитанием и оздоровлением детей (соответствием одежды детей температуре воздуха; контроль за организацией и проведением закаливающих процедур; контроль за организацией физкультурно-оздоровительной работы в режиме дня, за нагрузкой; контроль за витаминизацией пищи; за соблюдением режима дня)
	постоянно
	Старшая медсестра 
Сергеева Я.С.

	Оформление санитарных бюллетеней: 

· «Кишечная инфекция»;

· «Клещевой энцефалит»;

· «Профилактика травматизма»;

· «Овощи, фрукты. Витамины».
	
	Старшая медсестра
Сергеева Я.С.

	Работа с кадрами и родителями воспитанников

	Работа по оформлению индивидуальных маршрутов оздоровления на вновь поступивших детей
	В течение ЛОП
	Педагог -психолог 
Старшая медсестра
воспитатели


Комплексный план работы на летний оздоровительный период

	№

п/п
	Задачи (содержание компонентов работы)
	Ответственный

	Управление

	1.
	Создать рабочую группу по разработке плана мероприятий на ЛОП с учетом анализа проведения летней оздоровительной работы за предыдущий год
	Заведующий
Сулейманова Л.А.



	2. 
	Утвердить план работы на ЛОП текущего года
	заведующий  

	3.
	Уточнить список детей, нуждающихся в посещении детского сада в летнее время. 
	Старшая медсестра
Сергеева Я.С.

	4.
	Разработать план – программу делегирования полномочий руководителя ДОУ резервным кадрам управленческой деятельности в планировании, контроле и координации деятельности в ЛОП
	Заведующий
Сулейманова Л.А.

	5.
	Перевести ДОУ на летний режим работы
	Заведующий
Сулейманова Л.А.

	Учебно – методическое обеспечение летнее – оздоровительного сезона

	1.
	Разработать систему видов детской деятельности (игровой, познавательной, трудовой), двигательной активности, закаливания и оздоровления в ЛОП
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	2.
	Организовать консультации по методике проведения летних прогулок.
	старший воспитатель

Новикова Н.М.

	Оздоровительные мероприятия в летний оздоровительный период

	1.
	Составить план физкультурно – оздоровительных мероприятий с включением их в общий режим дня в ЛОП.
	Ст.воспитатель Новикова Н.М.

	2.
	Организовать инструктаж с персоналом ДОУ об охране и здоровья детей летний период
	заведующий 

Сулейманова Л.А.

	3.
	Подготовить наглядный материал для родителей воспитанников в рамках санитарно – просветительской деятельности. 
	воспитатели

	Коррекционно-педагогическое обеспечение в летний период

	1.11
	Подготовить коррекционно – развивающий план развития детей.
	специалисты, воспитатели

	2.
	Составить план работы по музыкально – эстетическому воспитанию и театрализованной деятельности с включением в план проведения сюрпризов, спортивных праздников на воздухе, конкурсов, фестивалей
	Музыкальный

руководитель



	Совместная деятельность ДОУ и семьи

	1.
	Провести групповые родительские собрания по выработке единых требований детского сада и семьи при переходе на летний режим: выполнение общегигиенических требований, рациональный режим дня, полноценное питание, распределение физической нагрузки в течение дня
	воспитатели возрастных групп

	2. 
	Провести субботник с участием родителей по приготовлению детских площадок, спортивных зон на участке детского сада к ЛОП
	 Завхоз Кашапова А.С.


	3.
	Разработать мероприятия с привлечением родителей к участию в них вместе с детьми, воспитателями ДОУ
	Творческая группа

	Хозяйственная деятельность

	1.
	Провести озеленение участка детского сада
	Завхоз Кашапова А.С.


                                                    ПЛАН

 праздников и развлечений с детьми
	№ 
	Наименование мероприятий
	Ответственный 
	Срок исполнения

	1.
	Музыкальный праздник «Лето, с олнце, дружба - вот что детям нужно!» 

	Муз. руководитель


	Июнь

	2.
	Праздник «Мы встречаем Сабантуй»
	Воспитатель 

	Июнь

	3.
	Конкурс рисунков на площадке «Лето, чудная пора» 
	Воспитатели


	Июнь

	4.
	Спортивный досуг «Праздник солнца»
 
	Воспитатели


	Июнь

	5.
	Музыкальное развлечение «В стране мыльных пузырей»
	Воспитатели 

всех групп
	Июнь

	6.
	Викторина «Сундучок загадок» 

	Воспитатели


	Июль

	7.
	Экологический развлечение «Мы-друзья природы»


	Воспитатели


	Июль

	8.
	Досуг «Прощай Лето!» 

	Воспитатели 


	Август

	9.
	Развлечение «Азбука пешехода»

	Воспитатели


	Август

	10.
	Игра-викторина «Животные и растения РТ»
	Воспитатели


	Август


ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
по обучению детей 

безопасному поведению на дорогах

(летний период)
Цель:

1. Снижение дорожно-транспортного травматизма среди детей, посредством повышения уровня знаний и правил дорожного движения.

2. Развитие психофизических качеств детей.

3. Формирование культуры общественного поведения в процессе общения с дорогой.

4. Совершенствование навыков ориентации в пространстве.

	№ п/п
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1.
	Неделя осторожного пешехода:

· Игры с использованием знаков дорожного движения на площадке дорожного движения.

· Кукольный театр по ПДД.
	В течение лета
	Воспитатели

	2.
	Планирование работы по изучению правил дорожного движения (календарное и перспективное).
	В течение лета
	ст. воспитатель – 

Новикова Н.М.

	3.
	Содержание выносного материала по теме ПДД. Конкурс на лучшее пособие по ПДД.
	В течение лета
	ст. воспитатель – 

Новикова Н.М.
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